
 

 

 

 

10-сынып оқушыларының Ұлттық бірыңғай тестілеуге дайындық 

жұмыстарын ұйымдастыру іс-шараларының жоспары 

2025–2026 оқу жылы 

Мақсаты: 

10-сынып оқушыларын ҰБТ-ға алдын ала жүйелі түрде дайындау, базалық 

білімін нығайту, тест форматына үйрету, психологиялық және 

мотивациялық қолдау көрсету. 

 

№ Іс-шара мерзімі жауаптылар 

Құжаттармен жұмыс 

1.  ҰБТ-ға дайындық жоспарын 

бекіту.  

Қыркүйек ОІЖ орынбасары 

 

2.  Қосымша сабақ кестесін құру Қыркүйек ОІЖ орынбасары 

3.  Мониторинг  кестесін жүргізу  Ай сайын ОІЖ орынбасары , пән 

мұғалімдері,  С. Хамитова 

4.  Тоқсандық есеп Әр тоқсан 

сайын 

Әдістемелік бірлестік 

жетекшісі, пән мұғалімдері 

5.  Жылдық қорытынды есеп Мамыр Н. Нугманова, пән 

мұғалімдері, С. Хамитова 

Пән мұғалімдерімен жұмыс 

6.  Диагностикалық тестке дайындық Қыркүйек пән мұғалімдері 
7.  Қайталанатын тақырыптарды 

анықтау 

Қазан пән мұғалімдері 

8.  Мұғалімдермен әдістемелік кеңес Қараша пән мұғалімдері 
9.  Үлгерімі төмен оқушылармен 

жұмыс 

Ақпан пән мұғалімдері 

10.  Мұғалімдермен қорытынды талдау Наурыз пән мұғалімдері 
11.  Қайта қайталанатын 

тақырыптарды талқылау 

Сәуір пән мұғалімдері 

12.  Жылдық талдау Мамыр пән мұғалімдері 
Оқушылармен жұмыс 

13.  ҰБТ өткізу бойынша түсіндіру 

жұмысы  

Қыркүйек пән мұғалімдері,  

сынып жетекші 

14.  Диагностикалық тест өткізу 

Оқушылардың таңдау пәндерін 

анықтау. 

Қыркүйек пән мұғалімдері,  

сынып жетекші 

15.  Қателер дәптерін енгізу, апталық 

сабақ 

Қазан пән мұғалімдері,  

сынып жетекші 

16.  Айлық сынақ тест, қателермен 

жұмыс 

Ай сайын пән мұғалімдері 



 

 

17.  Қайта диагностикалық тест өткізу Қаңтар пән мұғалімдері 
18.  Сынақ тест, пікірталас Наурыз пән мұғалімдері 

Ата-аналармен жұмыс 

19.  Ата-аналар жиналысы, түсіндіру 

жұмысы 

Қыркүйек ОІЖ орынбасары 

Сынып жетекші  

20.  Жеке кеңестер, ақпарат беру. Жыл бойы Пән мұғалімдері 

21.  Нәтижелер бойынша ата-аналарға 

хабарлама 

Жыл бойы пән мұғалімдері, сынып 

жетекші 

22.  Ата-аналарға аралық есеп беру Жыл бойы ОІЖ орынбасары, сынып 

жетекші 

23.  Жеке кеңестер Ақпан пән мұғалімдері,  сынып 

жетекші 

Психологиялық қызмет 

24.  Психологиялық диагностика, 

мотивациялық тренинг «Жаңа 

кезең – жаңа мақсат» 

Қыркүйек Г. Улыкбанова 

25.  Тренинг «Өз-өзіне сенімділік», 

стрессті азайту жаттығулары 

Қазан Г. Улыкбанова 

26.  Тренинг «Уақытты тиімді 

пайдалану», эмоцияны басқару 

әдістері 

Қараша Г. Улыкбанова 

27.  Психотренинг: топтық ойындар, 

мотивациялық кездесу 

Желтоқсан Аринова Т.  

28.  Тренинг «Күйзелісті жеңу», 

мотивациялық әңгіме «Мен 

қолымнан бәрі келеді» 

Қаңтар Аринова Т.  

29.  Тренинг «Емтихан алдындағы өзін 

басқару», релаксациялық 

жаттығулар 

Ақпан Аринова Т.  

30.  Тренинг «Өз ойымды еркін 

жеткізу», психологиялық ойындар 

Наурыз Аринова Т.  

31.  Тренинг «Сенім мен табандылық», 

музыкамен релаксациялық 

жаттығу 

Сәуір Аринова Т.  

32.  Тренинг «Емтиханға дайынмын!», 

күйзелісті жеңу практикумы 

Мамыр Аринова Т.  

 


